
2024 年 7 ⽉ 25 ⽇ 

武蔵野⼤学 ⼼理臨床センター⻑ 菊池安希⼦ 

武蔵野⼤学 ⼤学院 ⼈間社会研究科⻑ 城⽉健太郎 

 

⼼理臨床センター無料電話相談のご案内 

この度、武蔵野⼤学⼼理臨床センターにおいて、令和６年能登半島地震に伴う災害に
より被災された⽅々やその関係者の⽅々に対するメンタルヘルスに関する相談に応じ
るため、標記の無料電話相談を⾏うこととなりました。ご相談のニーズは、災害当初
だけでなく、その後も⻑く続くことに鑑み、この時期からの開始となりました。 

この相談ダイヤルでは、被災された皆様の⽅のメンタルヘルスに関する相談及びご家
族やお⼦様など関係する⽅々のお困りのことについて相談を⾏います。ご相談内容に
よっては、よりお悩みのことにあった機関をご案内する場合もあります。相談に関す
る料⾦は無料ですが、通話料についてはご⾃⾝でのご負担となります。対応は⼼理臨
床センターの開室時間内となっております。センターの相談状況においてはお話しで
きない時間がありますことを予めご承知おきいただければ幸いです。 

電話番号：03-5530-7702 

開室時間：⽉曜・⽔曜 14 時―20 時 

     ⽕曜・⽊曜・⾦曜 11 時―17 時 

 

 

 

 

 

 

 


